
12分×3ピリオド、ピリオド間のインターバルは5分とする

第1ピリオド、第2ピリオドは選手を総替えすること。第3ピリオドは自由
従って、選手登録人数は、16名以上が必要となり、15名以下では相手チームの不戦勝となりリーグ最下位となる。
＊第2ピリオドに出場できるのは、第1ピリオドに一度も出場しなかった選手

②試合の勝者を決定する方法

勝点で順位を決定する。（勝点：勝ち＝３点、引き分け＝１点、負け＝０点）

勝点が同点の場合には、得失点差、多得点の順で順位を決定する。

順位が同じ場合はＰＫ戦で決定する。（３者同順位の場合は巴戦によるＰＫ戦にて決する。）

登録選手内で主審の許可を得て、自由な交代を適用する。

サイドコーチ・異議ベンチ：（監督、コーチ、スタッフ、役員他）が判定に対して異議を唱えたり、

選手に対して罵声などのネガティブなコーチングを行い、主審から一度注意を受けた後に再度同様な

行為があった場合は、主審の判断により退席処分としそれ以降はベンチからのコーチングは不可とする。

通常の競技規則に準ずる

但し退場処分になった場合、他の選手を補充し、常に8人でプレーできるものとする。

登録選手と引率指導者2名

⑥審判員

主審１人制とし、予備審判1名を指名する

飲水タイムは設けないで適時摂る

縦６０ｍ横４０ｍ

ペナルティエリア：１２ｍ・ゴールエリア：4ｍ・センターサークル：半径７ｍ
ペナルティマーク：８ｍ・ペナルティアーク：半径７ｍ

フリーキック時の壁との距離：７ｍ・ゴール：小ゴール

4号球

湖西ブロック・チビリンピック競技規則

⑦飲水について

⑧ピッチサイズ

⑨ボール

大会実施年度の財団法人日本サッカー協会競技規則（ＪＦＡ8人制サッカー競技規則）による。
但し、3ピリオド制を重視し、16名以上の登録を義務付ける。

①プレーの時間

⑩グリーンカードの導入

③交代できる数

④警告・退場

⑤ベンチに入ることのできる人数


